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PRESENTACION

La Guia para elaborar la Ficha Comunitaria se dirige al
Instructor Comunitario del Proyecto de Atencién Educativa a
Poblacién Indigena (PAEPI).

Tiene como propésito principal exponer en forma sencilla lo
que es la Ficha Comunitaria dentro del PAEPI 'y describir el
procedimiento para su realizacion.

Esta Guia fue disefiada para que tanto los Instructores de
Preescolar como de Cursos Comunitarios que participaron en
el Programa, puedan contar con un material de apoyo para la
elaboracién de propuestas didacticas y materiales educativos
que recuperen los saberes de los nifios y la cultura
comunitaria indigena.

Las Fichas Comunitarias representan un material muy rico y
versatil, cuyo valor principal esta en ser propuestas,
especificamente disefiadas, para cada una de las
comunidades en las que trabajamos.

Te sugerimos que como complemento al estudio de la
presente Guia, consultes la Guia para la elaboracion del Diario
de Campo y la Guia para orientar el trabajo en el Taller de
Lengua y Cultura de esta serie.

INTRODUCCION

En las comunidades indigenas de nuestro pais existe una
rica tradicién educativa. Esto quiere decir que los procesos de
ensefianza desarrollados en las comunidades son variados y
refieren muchos aspectos de su cultura y su sabiduria.

Estos en su mayoria son procesos que no se realizan en la
escuela sino en otros espacios, y refieren los saberes
cotidianos del quehacer productivo, artesanal y artistico.

Gracias a estas formas de transmision, el aprendizaje de
muchas cosas se hace de manera natural, y se llega a pensar
que lo aprendido no tiene tanto valor como construir
herramientas, hacer la ropa o el calzado, construir viviendas,
contar las experiencias, preparar la tierra, sembrar, cosechar,
cazar, pescar, hacer artesanias, cantar, bailar, preparar los
alimentos y otros muchos saberes que forman parte de las
culturas indigenas.

Reconocer que existen los saberes y sus formas de
transmisién de generacion a generacion, es uno de los
principios de los que parte la propuesta educativa del PAEPI.

Tratar de recuperar los saberes y vincularlos con las
actividades educativas dentro del aula, es uno de los
propésitos mas importantes que el Instructor Comunitario
debe tener presente al desarrollar sus actividades educativas
tanto en Preescolar como en Cursos.

Para favorecer el trabajo de recuperacién y de vinculacion de
los saberes indigenas a la actividad docente, se ha propuesto
la elaboracién de la Ficha Comunitaria.
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. ¢ QUE ES LA FICHA COMUNITARIA?

En el Programa de Atencién Educativa a Poblacién Indigena,
hemos pensado elaborar fichas que recuperen y vinculen
saberes comunitarios para el trabajo en el aula. Recuperar los
saberes indigenas en el proceso educativo, quiere decir que
se partira de las experiencias y de la forma de vida del nifio en
su comunidad, de lo que hace, de lo que habla, de lo que
piensa. Por vincular se quiere decir asegurar la presencia de
los contenidos comunitarios en el espacio educativo, relacionar
los contenidos de ensefianza con las practicas cotidianas del
nifio y la comunidad.

A ese recurso educativo le llamaremos Ficha Comunitaria. La
funcién del Instructor en este proyecto, es recuperar
informacién en el espacio donde nifios y adultos expresan,
llevan a cabo saberes, conocimientos y haceres. También le
servira de materia prima para el trabajo en los Talleres de
Lengua y Cultura, y Desarrollo Linglistico.

¢, Coémo trabajar los saberes comunitarios que expresan
oralmente los nifios en el salén de clase? El Diario de Campo
puede ser una herramienta Util en la recoleccién de
informacién y la Ficha

e ae———=|  Comunitaria, un instrumento de
ceesmpmmTesmiEsL,  recuperacion de estos saberes y
fﬂ";!gﬁ%aﬁw su vinculacién con contenidos
o SRR educativos.
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SRS e *ét""“"‘w“’m
t sl
¢ L nellopas
S e ,§
o = i Guarrave
e £ bt

La Ficha Comunitaria es el
material fundamental con el
cual se formaliza por escrito,
ese conocimiento o saber de la
comunidad y se trabaja como
un contenido dentro del
programa escolar, sea de
Cursos o Preescolar.

Al realizar las actividades
propuestas en la Ficha
Comunitaria se posibilita el : ;
tratamiento de contenidos e e
educativos acordes al contexto sociocultural del nifio, lo cual
propicia el desarrollo de aprendizajes mas significativos.

Con una ficha, el Instructor sera capaz de poner en
funcionamiento muchas de las ideas propias de los nifios,
elaboradas con el referente colectivo de su comunidad.

La Ficha Comunitaria se puede hacer para:
a) Contextualizar un conocimiento o contenido educativo.

Cuando en el drea de Matematicas, del Manual del Instructor
Comunitario (MIC) o del paquete de fichas de Preescolar, se
recupera una actividad propia de la comunidad (elaborar ollas
la siembra, un ritual, etcétera) se ejemplifica la resolucién de
un problema de esta area.

b) Complementar un contenido.

En el drea de Ciencias Naturales del MIC, por ejemplo, el
conocimiento universal acerca del funcionamiento del
organismo humano, plantea la enfermedad como un
Fiesequilibrio del cuerpo, sin embargo, el conocimiento
indigena no sélo reconoce este elemento sino lo explica,
también, en funcién de factores como el alma y el espiritu.
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c) Adecuar el tratamiento que se utiliza para trabajar un
contenido educativo.

Para elaborarla, se identifican las modificaciones o
adaptaciones que se tendran que realizar en la secuencia
didactica del MIC o del paquete de fichas de Preescolar, asi
como los materiales y recursos necesarios, en virtud de la
vinculacién del saber comunitario elegido. Es aqui donde se
presentara la necesidad de elaborar Fichas Comunitarias.

Recuerda que la contextualizacion, complementacion y
adecuacion de contenidos se podra realizar en cualquier area
de los programas de Cursos y Preescolar Comunitario
Indigenas.

ll. LA FICHA COMUNITARIA EN CURSOS

En el Manual del Instructor Comunitario, algunas actividades
mencionan el uso de fichas, y estan planeadas expresamente
para que las manejen los nifios del Nivel Il con orientacién del
Instructor. Estas indican la forma de realizar actividades o
ejercicios, en ellas se encuentran ilustraciones, mapas,
investigaciones, lecturas o problemas; complementan y apoyan
los contenidos revisados en el MIC, por ello no pueden verse
independientes de éstos ni unas de otras. Tampoco es
recomendable usarlas fuera del orden indicado.

Elaborar una ficha quiere decir, anotar o apuntar una idea,
describirla, desarrollarla, poner un ejemplo e ilustrarlo. El
tratamiento de la Ficha Comunitaria, sera muy similar al que
hiciste con el paquete de fichas. La lengua con la que se
elaboraré dependera de su contenido. Habra elementos que
no pueden ser traducidos, como los niimeros o algunos
nombres de hierbas que se conocen en tu comunidad y que
en otros lados se llaman diferente. Se pueden redactar en una
u otra lengua.

ESTRUCTURA DE LA FICHA DE CURSOS

Se necesitan cuatro elementos para componer una Ficha
Comunitaria, éstos pueden no estar en orden pero si deberan

estar contenidos.
Identificacion

e Encabezado con Nombre o titulo claro.

e Propdsito de la ficha.

¢ Unidad con la cual se pueda vincular y trabajar.

* Tema con el cual se pueda vincular y trabajar.

e Area con la cual se pueda vincular y trabajar.

¢ Contenido comunitario con el que se relacioné.

« Nivel o niveles para el(los) que se sugiere trabajar.

Cuerpo

* Desarrollo y actividades para el tema.
e Describir, explicar y elaborar preguntas. .
e Dibujos, ilustraciones, fotos (cuando sea necesario).

Informacion recuperada

e Una breve descripcién de los saberes comunitarios
recuperados.

Datos de origen

* Nombre del registrante.
* Nombre del informante.
* Fechas de elaboracion.
¢ Programa.

* Lengua.




10

GUIA PARA ELABORAR LA FICHA
COMUNITARIA

A continuacién te presentamos un ejemplo de Ficha
Comunitaria para el trabajo con los nifios de Cursos realizada
por un Instructor de Yucatédn. Cabe aclarar que este ejemplo
no desarrolla en su totalidad los puntos sugeridos para su
elaboracion, porque atin no se contemplaban. La realizacién

de fichas por gente como tu, nos proporcioné otros elementos
que ahora recuperamos.

Ficha: LA RECETA pE LOS T:HH Delegacién: YueaTan
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Yo

2-‘ c..-.m td % uclq de ONO, seViovra mo-
lexdin al Chile hoajille 4 se Prepava
é, emal de amaville.

B Sa. \nuq-'ﬂi el clﬂ].., moll‘&o Se pre.-

Tava &l pollo y en sequida 34 cosevdn
les tamales’

4.- YQ r.asqu \os '{:Cunl‘.\\e.s cadan nfle prvo-

\\uﬂve\In los 'quule.fq‘f a) \na llzay se

. \;‘Qci\\‘u\ ?;.aqun 3 cm‘:c.srpec.*c =

TERIALES: Masa, Chtle Guagtlls, ollas, hoyas de mf[;-u
Plptes, cochtilos éanb,m Ctlo é-ud'\

f-ﬂt L&pre V¥ cwaderno, ’ res,

AECoMeNDALIoNES : &l watruckoy Comuvnttario cuiolarvd

\
Rl Tn iy gy g

BUALLACION 3 Cualuak o Wecho eon los wires. la i
< - les pov -
PROBLEMAS cal g N’-Eh & intexis de los mimes.
LTEAN ATIVAS Dsaa“ i :
L.C.: Fecha:
Comunidad: Lengua:
Municipio:

lll. LA FICHA COMUNITARIA EN
PREESCOLAR

En la Guia de Trabajo del Instructor Comunitario de Preescolar
se contempla el trabajo con fichas. Representan actividades
previamente disefiadas, que favorecen algin aspecto en
particular del desarrollo integral del nifio.

El paquete de fichas se
divide en: Movimientos,
Experimentos,
Matematicas y Lectura y
Escritura. Cada ficha tiene
un proposito, por lo que a
lo largo de la semana se
sugiere que se trabaje una
de cada aspecto.

Las Fichas Comunitarias en Preescolar pueden proponer
adecuaciones a las fichas de la Guia de Trabajo de Preescolar,
a partir de los contenidos comunitarios indigenas.

Se dara el caso en el que algln contenido comunitario no
pueda vincularse con ninguna ficha del paquete, entonces el
Instructor puede producir una Ficha Comunitaria especial para
desarrollar actividades tales como el huerto, el corral, el taller o
el intercambio con la comunidad, de acuerdo a los saberes
indigenas.

La Ficha Comunitaria, ademéas de recuperar los conocimientos
comunitarios y las actividades del aula, sirve para poner por
escrito los saberes y précticas expresados por los nifios
indigenas en el trabajo con fichas. Como ya se mencioné
anteriormente, la funcién del Instructor es recuperar
informacién en el lugar donde los nifios hablan de sus saberes
y haceres; informacién que escribe en el Diario de Campo y,
que posteriormente, en la Ficha Comunitaria tendra forma de
contenido educativo.

11
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ESTRUCTURA DE LA FICHA DE
PREESCOLAR

La informacién que debe contener en su parte frontal es:

Identificacion

* Encabezado con Nombre o Titulo claro.

* Propésito de la Ficha.

* Contenido Comunitario con el que se relacioné.

* Fichas (Matematicas, lecto-escritura, experimentos,
etcétera, y/o actividades con las que se relaciono).

Cuerpo

e Recursos.
* Recomendaciones.
e Desarrollo de las Actividades.

En la parte posterior debe contener:
Informacén recuperada

* Una breve descripcion del saber comunitario
recuperado, y/o las précticas o saberes expresados
por los nifios en la aplicacién de la ficha.

Datos de origen

* Nombre del Registrante.

* Nombre del Informante.

* Nombre de la Comunidad.
* Fecha de Elaboracion.

* Programa.

* Lengua.
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Para ejemplificar, te presentamos la Ficha Comunitaria
llamada “Las bodas en mi comunidad”, que fue elaborada por
un Instructor Comunitario de Puebla:

Ficha: las bodas en v comuni- Delegacion: Puelo\a

Boolas

qu personas de la cemunidad dican gue. = Piesta
es vnea 4vadidion que se acsstombra fe.\‘\swsqme.n{'e.
ewn oa Pecho. pos‘nh\lq. an dande lews :]u.\nz.qﬁ a313.
ten desde moy “‘c-mr:ra\m, Yombien asisten
okvos pevsonas de oleas comunidades an dondel
aprecan so mosice, frediaones y damas, parki
ca pon, V\cgvil-ab \\ua\nua.-\-: y qua.l--;o..lms,
Pearscdlar comunitario mclt’ﬁe.no.
1.~ IDENTIFICACION

N Las bodes de mi comunided ¢

onpo"bil—o: Qua-\'i:& WA vc—:,ua\om.n Sus cas-l-:.rm:‘;a.s
L \ ﬂa\ 1] ' long ! el
AP A R A A A s
Lomunl .
L--CcueR¥o
Recorses : H"""-"s; \J%L"Cjoz J1<3WJ\- 3arc~ﬁas/ Lod
Necomandouwbnas : Qoa las vures +anaan cmdajo con
\oe boravics Ec,uc- 1\@ s@  wo\an : |
vo Actuida dos ! Ovganizor o los rilfes
%:av%\:\i.&: aC- uildn Josn @ ¥ ‘:esan-}n‘- an loc
’\zc:éu.'c’:s &-.3 oo lo Waqan enso’ comunidad, \uene-
\uug: Ne’%,?og a\ \.u.sl-uaﬁb A ma.-’re.via\ necesca Y

Viaezx \a ¢ boda

e PBelen Olivares Hdex Fecha: /5 WOV 9¢
Comunidad: HQwi\ue,nm Leangum;
Munleipio: GU@*‘ZAIGYI
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IV. ; DONDE SE ELABORA LA FICHA
COMUNITARIA?

La adecuaciéon o
complementacion de las
fichas se realizara en las
Reuniones de Tutoria, para
ello el Instructor debera
contar con su Diario de
Campo, instrumento en el
que ha registrado los
saberes y practicas de la
comunidad, asi como del
acontecer cotidiano en el
aula.

Para elaborar la ficha en las Reuniones de Tutoria, el
Instructor debera:

* Revisar los saberes
comunitarios registrados en
el Diario de Campo y el
paquete de fichas.

e Sistematizar los saberes
comunitarios de acuerdo al
cuadro de concentracién
que se plantea en la Guia
para el Trabajo en el Taller
de Lengua y Cultura.

! » Seleccionar una(s) ficha(s) y algtn saber comunitario con el
| que se pueda(n) vincular.

* Realizar la adecuacion de la ficha, incorporando los
conocimientos y saberes propios de la comunidad,
manteniendo el propésito educativo del tema o actividad con
la que se desea hacer la vinculacion, es decir, el Instructor

L 14

puede sugerir otra secuencia, otros recursos y otras
estrategias de acuerdo al saber comunitario sin modificar los
objetivos de aprendizaje.

V. RECOMENDACIONES PARA LA
ELABORACION DE LAS FICHAS
COMUNITARIAS

No traduzcas, escribe las cosas tal y como tus informantes o
los nifios las dijeron. Elabora tu ficha en lengua indigena y
luego puedes hacer otra en Espaiiol. Las fichas pueden ser
dialogadas, esto es, que si hablan dos o méas personas,
escribas el nombre y le pongas un guién, segtn lo que dice
cada uno; y también pueden ser descriptivas, es decir, que
expongan con todos sus detalles lo que entendiste, que estén
escritas como se habla en la region.

l_--uqcu-.-ﬂo‘ =.«.....-.M-n?-| t‘“ Cutntet . OsisgueianQuinkuna Duj
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. ) . oobs Wq HWwdioo H Pl ‘ol
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Posiblemente habrd més de una ficha para cada contenido,
pero ello dependera de la calidad, la cantidad y la diversidad
de informacion registrada en tu Diario de Campo.

Recuerda que las fichas: recuperan, reconstruyen y
sistematizan ese conocimiento que los nifios, los adultos y tu
en la comunidad, saben, pero que todavia no esta en los libros
y por eso es preciso tenerlo escrito en fichas, por lo pronto.

Como se menciond anteriormente, las Fichas Comunitarias
recuperan el acervo cultural de las comunidades indigenas, de
ahi la importancia de su utilizacién como recurso didactico.

Cuando una Ficha Comunitaria es validada, es decir, que ha
sido aplicada con resultados positivos por varios Instructores y
existe consenso en el Taller de Lengua y Cultura para su uso
generalizado, se convierte en Ficha de Recuperacion.

VI. ANTOLOGIA DE FICHAS COMUNITARIAS

A continuacion, te presentamos una serie de fichas elaboradas
por los Instructores Comunitarios Indigenas del PAEPI.

17




GUIA PARA ELABORAR LA FICHA
COMUNITARIA
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" GUIA PARA ELABORAR LA FICHA
COMUNITARIA
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