VERACRUZ
GOBIERNO
DEL ESTADO

: DGEPE

¢  Direcclan Gonoral
de Educacion Pitmarta Estaesl

I.1R: SEV

8. Secretaria
de Educacién

DIRECCION GENERAL DE EDUCACION PRIMARIA ESTATAL

SUBDIRECCION TECNICA DE EDUCACION PRIMARIA ESTATAL
DEPARTAMENTO DE OPERACION DE PROGRAMAS TECNICO PEDAGOGICOS
OFICINA DE PROYECTOS ESTRATEGICOS

Material de Apoyo para segundo ciclo de educacién primaria. Segundo Trimestre




La Direccidn General de Educaciéon Primaria Estatal ha desarrollado una serie de acciones encaminadas al apoyo de los
docentes de educacién primaria en la entidad con motivo de la contingencia sanitaria que desde hace afio y medio afecta a
nuestro pais y al mundo entero. Poniendo especial atencidn en aquellos docentes, nifias, ninos y adolescentes en situacion en
vulnerabilidad.

Una de las acciones ha sido el disefo de fichas de trabajo, que personal de la Subdireccién Técnica ha elaborado segundo ciclo
(terceroy cuarto grado) de educacién primaria, considerando asignaturas como: Ciencias naturales, espafol, formacion civica
y ética, geogrdfia, historia, la entidad donde vivo. Veracruz y matematicas, con la intencion de apoyar y enriquecer el arduo
trabajo que los docentes realizan para atender a sus estudiantes a través de la educacion a distancia.

El departamento de Operacion de Programas Técnico Pedagdgicos a través de la Oficina de Proyectos Estratégicos, han
compilado dichas fichas y las presenta en una serie de materiales para ser enviados a las zonas escolares y se compartan con
los docentes que atienden grupo multigrado, para que sirva de apoyo a las actividades que se ofrecen a los alumnos en la
modalidad a distancia.

Cabe hacer mencidn, que para la elaboracidn de los materiales se ha considerado el primer trimestre del ciclo escolar, con
base en el Plan y Programas de Estudio vigentes para el segundo ciclo de educacién primaria. Por tal motivo, las fichas pueden
abordarse en ambos grados y en dos sentidos (como primer acercamiento a los aprendizajes y como fortalecimiento de los
mismos), de ninguna manera debe considerarse que éste material por si solo aborda los contenidos en su totalidad.

Al tratarse de un material flexible y perfectible, los docentes tienen la oportunidad de adaptarlos de acuerdo a las
caracteristicas del contexto y de sus alumnos o podrdn aplicarlo tal y cémo se proponen. La ficha es un instrumento que tiene
la particularidad de favorecer el trabajo autoconductor, por lo que estudiantes de los grados citados anteriormente, estardn
en condiciones de desarrollarlos por si solos, sin recurrir a la ayuda frecuente del profesor, situacién que debido a la pandemia
se hace necesaria. Sin embargo, promueve la interaccion con los miembros de la familia que pudieran estar en condiciones de
acompanar durante el proceso de aprendizaje a los nifios y nifias de estos grados en sus hogares.

Esperamos que estos materiales coadyuven al trabajo que los docentes realizan dia con dia y sirvan de apoyo para el desarrollo
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Ficha 1

(Tiempo atmosférico o clima?

Sabias qué ... Eltiempo atmosférico o meteorolégico es el estado de la atmdsfera en un momento y lugar determinado. Mientras que el
clima se define como las condiciones meteorolégicas medias que caracterizan a un lugar deteminado. Es una sintesis del tiempo
atmosférico, obtenida a partir de estadisticas a largo plazo. Los elementos meteorolégicos a tomar en cuenta son la temperatura, la
presion, el viento, la humedad y la precipitacion.

S decir que el tiempo atmosférico se refiere al estado de la atmdsfera en periodos cortos y el clima se refiere al comportamiento habitual
o predominante durante penodos largos de tiempo. En otras palabras, el tiempo atmosférico es como amanecio el dia de hoy en
comparacion con el clima pemmanente en la mayor parte del afio.

1. Hagamos un ejercicio, qué te parece si elaboras un cuadernillo del “Prondstico del tiempo” es muy facil, sélo tienes que seguir
los siguientes pasos:
I.  Recopila al menos 10 hojas de papel, pueden ser del material y grosor que gustes, incluso de reuso.
Il.  Unelas por una de sus orillas para que no se desprendan, cémo si hicieras un cuaderno o un libro. Puedes usar pegamento o
cocerlas. No te olvides de ponerle una portada.
"I, Numera cada una de las hojas, poniendo arriba la frase “Dia 17, “Dia 2”, etc. seguido de la fecha en la que inicia tu registro.
IV.  Mira por la ventana o sal al patio de tu casa y registra el tiempo atmosférico en tres momentos del dia: por la mafiana, al medio dia
y antes de anochecer. Asi durante 10 dias.
V. Alfinal del décimo dia, haz un recuento de cual fue el tiempo atmosférico que mas frecuencia tuvo, para poder descubrir el clima
del lugar donde vives.

Para el momento de los tres registros diarios, puedes apoyarte de algunas ilustraciones como las siguientes.



2. Manejemos los términos que corresponden a este interesante tema, para ello te invito a que escribas en cada recuadro de las
imagenes el concepto que se representa. Elige cada uno entre la siguiente lista: movimiento sismico, soleado, inundacién,

[luvioso, tornado, célido, nevado, erupcion volcanica, frio, nuboso, sequia, parcialmente soleado, truenos, ventoso, arcoiris.
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Es momento de escribir un texto sobre qué es el clima. Para ello te invito a que completes la siguiente nota con las palabras de
los recuadros de alado. Puedes apoyarte con la informacion del recuadro del inicio de esta ficha.



El clima en nuestro planeta

El clima es el conjunto de
(temperatura, presion,
lluvia y viento) que caracterizan un lugar por
de tiempo.

determina el tipo de
vegetacion y la fauna predominante en cada
zona de la Tierra.

El clima depende de diversos factores: muchas
veces, debido a la estabilidad, el clima de una
region puede estudiarse a traves de sus
, por lo que el
del tiempo puede darse a
conocer con una anticipacion de dos a tres
dias.

Largos periodos

Caracteristicas permanentes

Prondéstico

El clima

Fendmenos atmosféricos




Ficha 2

Los climas de México

1. Con ayuda del siguiente mapa, escribe
en tu cuaderno de notas cuéales son los
climas que predominan en los estados
de Veracruz, Guadalajara, Chihuahua,
Chiapas y Yucatéan.




2. En México contamos con varios climas, es momento de que identifiques cual es la definicion de cada uno de ellos, por lo cual
deberés relacionar las columnas siguientes, segun corresponda.

Puede referirse a diversos tipos de clima: Clima polar, clima
caracteristico de las regiones polares de la Tierra. Clima gélido Clima Frio
o glacial, tipo de clima polar bajo congelacion permanente.

La humedad es alta, con unos 1500 mm anuales de lluvia, pero
ello no se debe a alguna influencia oceénica sino a la Clima Seco
proximidad con las regiones de clima tropical de las cuales
depende, y el verano es mas lluvioso que el invierno por
influencia del monzon tropical.

Forma parte de una clasificacion denominada “terrenos aridos”.
Estos suelen poseer poca vida, la vegetacién se adapta a la Clima Himedo
poca humedad y la fauna usualmente se resguarda durante el
dia para preservar humedad.

Es un tipo de clima en donde la evaporacion supera a la . ..
humedad proveniente de la precipitacion. Se caracteriza por la Clima Desértico
circulacién de los vientos, que provocan escasa nubosidad

3. Quéte parece si nos ponemos a dibujar, a continuacion, se presentan una serie de recuadros en blanco identificado con un tipo
de clima caracteristico de México, ilustra en tu cuaderno cada uno de ellos con las caracteristicas que ya conoces.

CLIMA HUMEDO CLIMA FRIO

CLIMA SECO CLIMA DESERTICO




Ficha3

La vegetacion de nuestro pais

Tipos de vegetacion

. Bosque meséfilo de montafa
. Bosque templado
"] selva htimeda

Selva subhiimeda
| Matorral xeréfilo

Manglar
B Vegetacion halofilay gipsofila
[ Pastizal natural

Otra vegetacion hidrofila
[ Otros tipos de vegetacion!
. Sin vegetacion aparente
Bl Agropecuario

Nota:

* Otros tipos de vegetacion: palmar natural e inducido, vegetacion de dunas costeras, chaparral, matorral - Acuicola
submontano, sabana y sabanoide. . Plantacion forestal
Fuente: ) B Cuerpos de agua
Elaboracion propia con datos de:

INEGI. Carta de Uso del Sueloy Vegetacién. Serie V (2011), escala 1: 250 000. México. 2013. B Zonas urbanas

e Bosquetemplado: esta categoria incluye tres tipos de vegetacion principales: en primer lugar, los bosques de coniferas dominados por
arboles perennifolios donde sobresalen las coniferas: pinos y oyameles; aunque también estan los pinabetes, enebros y cedros.

e Selva humeda: incluye a las selvas perennifolias, dominadas por arboles de muchas especies, en climas lluviosos y célidos. La copa
de los arboles puede rebasar los 40 metros de altura y conserva una parte importante de su follaje durante el afio.



Matorral xeréfilo: En esta categoria estan incluidos un conjunto diverso y extenso de tipos de vegetacion, dominados por arbustos y
tipicos de las zonas aridas y semiaridas.

Pastizal natural: Vegetacion dominada por herbaceas, principalmente gramineas (pastos o zacates) que se encuentra en cualquier
clima, pero principalmente en las regiones semiéridas del norte y en las partes mas altas de las montafas (por arriba de los cuatro mil
metros).

Manglar: Esta comunidad es dominada por elementos arboreos como el mangle rojo, mangle salado, mangle blanco y mangle botoncillo.
Sus adaptaciones al agua salobre les permiten estar en las desembocaduras de los rios y lagunas costeras.

Qué te parece si con la informacién del recuadro del inicio, el
mapa y con la que se muestra en esta ficha a elaborar tres
distintas actividades:

I.  Laprimerade ellas sera que elabores un triptico informativo
sobre la vegetacién en México, agrega algunas imagenes
dibujos. Mira este ejemplo.

II.  Lasegunda sera que mires por la ventana y describas cual
es el tipo de vegetacion del lugar donde vives. Menciona
gué altura tienes los arboles mas grandes, sus nombres y
las otras plantas pequefias que mas abundes ahi.

Ill. La tercera es muy facil y divertida, se trata de hacer un
herbario. Selecciona las dos o tres hojas de al menos 10
plantas distintas, déjalas secar, después, pégalas en hojas
de papel y en él escribe las caracteristicas de cada hoja,
menciona su tamafio, su forma, su textura, su color, su olor
y el nombre de la planta al que pertenece.




Fichag4

México megadiverso

1. Qué les parece si ponemos manos a la obra y hacemos que
nuestra creatividad explote con ayuda de los materiales que
tengamos en casa. Te invito a que elabores una maqueta, con la
silueta de nuestra republica mexicana y sobre ella coloques
distintas figurillas que elabores con plastilina, barro o masa.
Con ello representarés la megadiversidad de nuestro pais. Pon
plantas, cerros, animales, rios y todo lo que se te ocurra.
Diviértete, moldea, pinta y usa tu imaginacion.

2. Convierte en un “retador”, con la informacién del recuadro del inicio de esta ficha, elabora un cuestionario
de minimo 7 preguntas, acércate a algun integrante de tu familia, cuestionalo con ellas y espera sus
respuestas. Si acertd a la mayoria deberas darle un premio, por ejemplo: un abrazo, un dibujo que hayas
hecho tu o lo que se te ocurra. Pero si falla, entonces debera cumplir un reto, como hacer unas sentadillas
o gritar muy fuerte que hoy no se ha bafiado. Seguramente te divertiras muchisimo.




Elabora un escrito de 5 parrafos como minimo, donde expliques por qué México debe sentirse muy orgulloso de ser privilegiado por
la naturaleza y ser considerado megadiverso, ademas de mencionar las opciones para que cuidemos de la naturaleza y exaltemos
ante el mundo nuestra fauna, floray recursos naturales en general.




Fichas

De uno en uno, la poblacién de México

1. México se destaca por su multiculturalidad, por sus tradiciones que lo representan a nivel mundial. Es momento de hacer tu
arbol genealdgico, pero ahora deberas destacar cuantos primos, tios, tios abuelos, hermanos o hermanas tienes. Cuéntalos a
todos y averigua si en tu familia hay o ha habido mas hombres o mujeres.



2. Responde ampliamente las siguientes preguntas en tu cuaderno:

e (A qué crees que se deba que la poblacion en México esta envejeciendo?

e (A qué crees que se deba que la natalidad en la poblacion mexicana es menor actualmente
gue en décadas pasadas?
¢Por qué es importante saber si hay mas hombre o mujeres habitando nuestro pais?

o ¢ Por gqué es importante hacer un censo de poblacién cada determinado tiempo?
¢ Por qué crees que algunos estados de la republica tienen mas habitantes que otros?

3. Elabora un “collage”, consigue periédicos, revistas o cualquier tipo de publicaciéon impresa,
y recorta el rosto de todas las personas que ahi aparezcan, junta varias, suficientes para
recrear el mapa que ilustra esta ficha. Construye la figura de nuestra Republica Mexicana
s6lo con rostros de varias personas, esto te dard una idea de cuan distintos somos unos de
otros y de nuestro valor como individuos que comparten una nacion. Todos somos
importantes.



Ficha 6
Asi nos distribuimos mejor

Sabias qué... la demografia es la disciplina que
estudia la dindmica de las poblaciones humanas
apoyandose de la estadistica, considerando tres
aspectos fundamentales: los de naturaleza
biolégica, como el género y la edad; los de tipo
socioeconémico y cultural como la ocupacion, la
educacion, la lengua y los ingresos y el de caracter

STA Meéxico cuenta con 123.5 millones de habitantes

El nimero de personas que residen en México es de 123.5 millones en 2017, de las
cuales mas de la mitad (65.2 millones) tiene menos de 29 afnos, informo el Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI).

De acuerdo con las estadisticas a propésito del Dia Mundial de la Poblacién, a

celebrarse este 11 de julio, por sexo, el porcentaje de mujeres mexicanas (51.2%) es
ligeramente mayor al de los hombres (48.8 por ciento).

Por edad se observa que hay una gran cantidad de nifios menores de 15 afios (33.3

dindmico, como la natalidad, la mortalidad y las
migraciones.

Por distribucion territorial se entiende la forma en
gue la poblacién se ubica en el territorio en diversos

oL piaTers de 15 0 25 s (L rl e tipos de asentamientos, lo cual propicia cambios

demograficos, necesidades y usos de los recursos

Si bien es cierto que estos grupos de edad concentran poco mas de la mitad de la que se manifiestan en impactos sobre el medio.

poblacion total (52.8%), también es cierto que su participacion relativa ha disminuido
en el transcurso del tiempo. . .
1. Observa la siguiente nota periodistica que revela
algunos datos importantes sobre la demografia
mexicana. Con esainformacién elabora un reportaje
informativo para la televisién y recrea en casa tu
propio noticiero, donde tu familia pueda verte y
sorprenderse con los datos que les proporciones.
Inténtalo y diviértete.

Entre 1990 y 2017, el porcentaje de la poblacion infantil pasé de 37.9 a 27%, mientras

que la proporcién de jovenes disminuyd de 29.7 a 25.8 por ciento.

El INEGI explico que la reduccién ininterrumpida de la fecundidad desde finales de la
década de los 70 y el aumento de la esperanza de vida han generado una base piramidal
cada vez mas angosta y una proporeion cada vez mas alta de adultos (30 a 59 afios) v
adultos mayores (60 y mas afios).

2. Vamos todos ajugar. Elabora una sopa de letras para tu familia, donde deben descubrir donde se esconden las palabras:
demografia, poblacidn, porcentaje, niveles, habitantes, INEGI, estadisticay algunas otras que tu decidas. Recuerda primero
elaborar una cuadricula, escribir las palabras que quieres que se escondan en tu sopa de letras y por altimo rellena los
espacios libres con letras al azar.



3. Con la informacién aqui escritay con la que ya conoces, ponte creativo y explora tu lado poético. Elabora un poema que
contenga los datos mas relevantes sobre la demografia mexicana, ti decides cuantos versos escribir, no te olvides de ponerle
un titulo, sigue el siguiente ejemplo:

¢ Y tu ya sabes qué es la demografia?
Estudia la dinamica de las poblaciones humanas,
nos ayuda en el estudio de la Geografia

y a identificar a las zonas rurales de las urbanas.




Ficha7

Entre rural y urbano

1. Reproduce las siguientes tablas en tu cuaderno y escribe cuales son las ventajas y desventajas de vivir en la zona rural y en
la zona urbana.

SIESIMINITS
SIESIMINITS
g Wi e
SIESIMINITS

2. Ahora que ya identificaste las ventajas y desventajas de vivir en zona rural o urbana, es momento de que elabores un cartel
donde invites a las personas a cuidar los recursos con los que cuenta el espacio donde vivan. Porque lo importante es
garantizar que en el futuro seguiran existiendo. No te olvides que un cartel debe ser llamativo, concreto (con pocainformacién
y con una frase que resuma el mensaje que queremos dar) y visible a la distancia. Al finalizar la actividad, pide permiso a tu
familia para pegarlo en el exterior de la casa.



3. Elabora un listado de consejos que ayuden a disminuir las desventajas de vivir en una zona rural o en una zona urbana.
Siempre las ideas de todos ayudan a dar solucidn a algunos problemas cercarnos.




Ficha 8
iAndamos dispersos, pero no perdidos!

1. Lee el siguiente texto sobre las razones para vivir aqui.

Después de haber leido el texto anterior escribe en tu cuaderno tres ideas principales sobre el por qué las personas se cambian a
otros lugares a vivir.



2. Dibujaen tu cuaderno el siguiente mapa que nos sefiala el numero de poblacién de cada estado de la Republica Mexicana.

' T

Poblacion por entidad federativa
ESTADOS UNIDOS|DE AMERICA - - [T — - - YT —

Entidad federativa de habitantes Entidad federativa de habitantes
Estado de México 16187608 | [ Hidalgo 2858359
Ciudad de Maxico 2918653 Sonora 2E50330
Veracruz 8112505 San Luis Potosi 2T17E20

Jalisco TE44830 Tabasco 23195172 |°
Puebla 6168883 Yucatin 2097175
Guanajuato S5B53677 Queretaro 2038372

Chiapas 5217908 Morelos 1903811 |
Muevo Lean 5119504 Curango 1754754
Michoacan 4584471 Zacatecas 1579209
'3 Oaxaca 3967 889 Quintana Roo 1501 562
Nimero de habitantes i TR | L
\ Guerrero 3533251 Tlaxcala 1272847
3 Tamaulipas 3441698 || Mayarit 1181050
__________ / B ja California 3315766 Campeche 599931
. Mayorde 6000000 o ;l:’uha 2966321 || Baja California Sur 712029
(5 ¥ ,_Coahuila de Zaragoza 2954915 Colima 711235

.Mayorde 3500000y hasta 6000000 ot (Totalnaciona 119530753

1 Viorde 2500000 yhasta 3500000 | —— 2|
1) Mayorde 1500000y hasa2500000 | °

Hasta 1500000 =

1 Intercensal 2015y
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Responde las siguientes preguntas en tu cuaderno apoyandote del mapa anterior.
¢ldentifica cudles son los 5 estados mas poblados?
¢,Cudles estados son los 5 menos poblados?

3. Ahoralee el siguiente texto y observa las siguientes imagenes que te ayude a entender las diferencias entre el medio
urbano y rural en México.




Escribe en tu cuaderno cinco caracteristicas de medio urbano y cinco del medio rural. La lectura breve y las imagenes te pueden ayudar.



Fichag

La migracién en mi México.

1. Para empezar, lee la siguiente informacién que te ayudara a entender que es una region.

(La disponibilidad de servicios basicos en los hogares urbanos es mayor que en los rurales. La electricidad es uno\
de los servicios con que mas cuenta la poblacién rural, pues ocho de cada 10 hogares la tienen. Esto ha contribuido

a que la radio y la television influyan en algunas de las costumbres y la forma de ser de la poblacion.

Muchas veces los habitantes de localidades rurales tienen que buscar trabajo fuera del lugar donde viven para
obtener mayores ingresos. A veces lo hacen migrando a otros estados o paises, 0 bien se trasladan diariamente a

la ciudad mas cercana en busca de un mejor salario y tratan de adaptarse a la vida urbana. A pesar de la cercania
con las localidades urbanas, todavia conservan algunas de sus tradiciones y costumbres.

Es comuan que familias completas de jornaleros agricolas salgan de sus pueblos de origen para emplearse en otras
entidades. A menudo sucede que estos jornaleros migrantes viajan y viven en condiciones poco favorables

Nnara cii Adacarrnlln a infhiiecn miia lne niRne trahaian ~ANn ciic Nnadrac Nnara Aanar 1IN NnnArn MAac Ada dinarn )

Responde las siguientes preguntas en tu cuaderno.

¢, Crees que hay mejores oportunidades cuando la gente se mueve a otras poblaciones?
¢A qué lugar te gustaria irte a vivir con tu familia?

¢, Qué noticias has escuchado sobre la migracion?

¢, Qué medios de comunicacién hay en tu localidad?

2. Observalos dibujos y complementa en tu cuaderno las palabras escondidas, todas tiene relacion con el tema de migracion.




3. Ahoraobserva el siguiente mapa que nos indica sobre la emigracién interna en el pais, ademas lee el texto breve sobre el tema

gue estamos viendo. Al final responde las preguntas en tu cuaderno.
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' Altamente expulsora

B Moderadamente expulsora

ESCALA NUMERICA 1:12 000 000 >
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T
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Dibuja el mapa de México trata de ubicar los 11 estados que son altamente expulsores de poblacion.
¢,Cudles son cinco estados altamente expulsores de poblacién hacia otros estados?
¢, Qué es la emigracion interna?

¢, Cudles son algunas razones del desplazamiento de la poblacion?

Cemigracién interna es la saID

de personas de su estado o
comunidad de origen para
trasladarse a otro lugar dentro
de las fronteras nacionales. Las
razones del desplazamiento son
diversas como la inseguridad, la
falta de empleo, los desastres de
la naturaleza, la busqueda de
una mejor calidad de vida. El
mapa muestra 11 entidades
altamente expulsoras de
poblacion hacia otros estados,
entre ellos estan Sinaloa,
Tamaulipas, Ciudad de Meéxico,

Veracruz y Guerrero.




Ficha 1o

La migracion es constante

1. Para continuar ampliando nuestro conocimiento sobre la dispersién de la poblacidn, lee el siguiente texto breve.

(Algunas personas cambian de residencia una o0 mas veces a lo largo de su vida. Generalmente Io\
hacen para mejorar su situacion economica, tener mejores servicios educativos y de salud, o mas
espacios recreativos y culturales. Como viste en la leccion anterior, la falta de apoyo en el campo y la
escasez de trabajo en las zonas rurales ocasionan que la poblacion, sobre todo los jovenes, se vaya
hacia las ciudades a buscar mejores oportunidades.

A este cambio de residencia se le llama migracién y puede ser temporal o definitiva. Por otra parte, a
la persona que deja el lugar donde vive para irse a vivir a otro se le llama emigrante, y cuando se
kestablece en otro lugar se le conoce como inmigrante. )

A partir del texto anterior escribe en tu cuaderno tres ideas principales sobre la migracion en México.
2. Entu cuaderno escribe una carta, he inventa una historia en la que describas a un familiar que se fue de migrante. En tu carta

puedes anotar que extrafia de México y por qué se fue a vivir a otro pais. Trata de explicar los motivos econémicos, las mejores
oportunidades servicios de salud y educativos que tiene ahora.

3. Lee y analiza los siguientes enunciados, deberas escribir en tu cuaderno solo aquellos que tienen que ver con el tema de

migracion.
- La electricidad es uno de los servicios con que mas cuenta la poblacion rural. (’ a
- Tipos de productos que mas compran las personas en México. ("ﬂ a
- Consecuencias de que la poblacién tire los envases de plastico. s | Uue. £
- Los migrantes que vuelven de Estados Unidos tren consigo costumbres y modos de ese pais. ( \
- Algunas personas cambian de residencia una o mas veces a lo largo de su vida. La necesidad econémica

obliga a los campesinos
a emigrar a otros
estados o al extranjero
emigracion.

. J




Ficha 11

México es diversidad cultural

1. Lee el siguiente texto breve.

~

(México es una nacion formada por diversos grupos culturales que comparten elementos como lengua,
religion o historia. Muchos de estos grupos corresponden a pueblos indigenas y tienen tradiciones que
practican desde hace muchos afos, antes de la llegada de los espafioles, y las transmiten de una generacion
a otra. Como sucede con todas las culturas, se mezclan con otras tradiciones. La lengua, la vestimenta,
algunas ceremonias, los rituales, las creencias, los platillos y la arquitectura son parte de esas tradiciones
gque expresan la cultura o visién de cada grupo.

U J

Ahora copia y responde las siguientes preguntas en tu cuaderno.
¢, Qué tradiciones han aprendido tu o tus padres de tus abuelos?
¢, Qué pueblos indigenas son originarios del estado de Veracruz?
¢, Qué platillos o guisados prepara tu mama y que son una herencia de tus ancestros?

2. Ahorapregunta atus papas, abuelitos o cualquier otro adulto deberan ayudarte en la siguiente actividad. Escribe 10 palabras
gue tengan su origen en algun pueblo indigena, es decir antes de la llegada de los espafioles.

3. Lee el siguiente texto, posteriormente explica con tus palabras en tu cuaderno lo que se te solicita.

Gn nuestro pais se reconocen mas de 60 pueblos indigenas, todos con lengua propia, tradiciones muy particulares y un)
distribucion territorial variada, pues habitan en las selvas, en los bosques o en las regiones desérticas. Estan concentrados
sobre todo en el sur, sureste y centro del pais, aunque hay algunos en el norte, como los raramuris (tarahumaras) y los
o’odham (pimas).

Nuestras tradiciones y costumbres son herencia de nuestros antepasados, y combinan las influencias culturales que
ocurrieron y ocurren a lo largo de la historia del pais. Por ejemplo, alimentos como los chiles en nogada expresan la
combinacion de sabores y saberes de origen indigena (el chile poblano) y mestizo (la nuez de castilla y la granada
Qndaluza, traidas de Espafa y cultivadas en México). J




Escribe en tu cuaderno un texto breve sobre lo que tu piensas sobre la diversidad cultural que existe en México. Puedes
utilizar los siguientes puntos para desarrollar tu escrito. La comida, la vestimenta, la herencia cultural, costumbres, ademas
puedes agregar lo que gustes que te ayude a describir esa diversidad cultural.

4. Finalmente escribe en tu cuaderno, que tradiciones se acostumbran en tu comunidad; asi como tipos de
bailes folkléricos, alguna vestimenta que caracterice el lugar donde vives o comidas que se preparan en la
fiesta patronal del pueblo. Para complementar la actividad puedes realizar un dibujo que acompafie tu
escrito, muéstralo a tu familia.




Ficha 12

Entre actividades y productos de México

1. Vamos a leer el siguiente texto breve.

Ahora responde las siguientes preguntas en tu cuaderno.

¢, Qué actividad productiva se desarrollan en tu comunidad o municipio?

Si hay actividad productiva ¢ Participas en alguna de ellas y como intervienes?
Si no lo haces imaginate en cudl te gustaria participar: ¢ Pescar, sembrar, etc.?
¢, Qué diferencia hay entre las actividades pecuarias y pesqueras?

2. Entu cuaderno dibuja 2 o 3 productos agricolas que se cultivan en tu localidad.
Escribe cédmo los prepara tu mama.
Finalmente escribirads que alimentos te gusta preparar a ti.



3. Observemos la siguiente tablay responde en tu cuaderno lo que se te pregunte.

Produccion agricola™

T

Grupos Producto Entidades con mayor produccidn
Maiz Jalisco, Veracruz, Chihuahua,
Cereales Trigo Sonora, Guanajuato, Baja California :
Arroz Campeche, Veracruz, Morelos S
R Frijol Zacatecas, Durango, Sinaloa
Garbanzo Sinaloa, Sonora, Baja California Sur
Hortalizas Tomate rojo Sinaloa, Baja California, Michoacan
Papa Sinaloa, Sonora, Estado de México
Chile verde Sinaloa, Chihuahua, facatecas
Naranja Weracruz, Tamaulipas, San Luis Potosi
Frutas Limdn Colima, Michoacin, Veracruz
Platano (Chiapas, Tabasco, Veracruz
Mango Sinaloa, Guerrero, Nayarit

¢ Qué Estados tienen mayor producciéon de productos?

¢, Qué grupos se describen en la tabla de produccion agricola?

¢, Qué productos se consideran como leguminosas?

¢, Qué productos se pueden cultivar en las hortalizas?

Hay hortalizas en tu comunidad o escuela, si no hay argumenta por qué.

¢, Qué frutas te gustan mas?
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