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La Direccién General de Educacidon Primaria Estatal ha desarrollado una serie de acciones encaminadas al apoyo de los
docentes de educacion primaria en la entidad con motivo de la contingencia sanitaria que desde hace ocho meses afecta a
nuestro pais y al mundo entero. Poniendo especial atencién en aquellos docentes, nifas, nifios y adolescentes en situacion en
vulnerabilidad.

Una de las acciones ha sido el disefno de fichas de trabajo, que personal de la Subdireccién Técnica ha elaborado para el tercer
ciclo (quinto y sexto grado) de educacién primaria, considerando asignaturas como: espafiol, matemadticas, ciencias naturales,
historia, geografia y formacion civica y ética; con la intencién de apoyar y enriquecer el arduo trabajo que los docentes realizan
para atender a sus estudiantes a través de la educacion a distancia.

La Oficina de Formacién Continua y Actualizacién, ademds del Proyecto Multigrado, han compilado dichas fichas y las presenta
en una serie de materiales para ser enviados a las zonas escolares y se compartan con los docentes que atienden grupo
multigrado, para que sirva de apoyo a las actividades que se ofrecen a los alumnos en la modalidad a distancia.

Cabe hacer mencion, que para la elaboracién de los materiales se ha considerado el segundo trimestre del ciclo escolar, con
base en el Plan y Programas de Estudio vigente para el tercer ciclo de educacidn primaria. Por tal motivo, las fichas pueden
abordarse en ambos grados y en dos sentidos (como primer acercamiento a los aprendizajes y como fortalecimiento de los
mismos), de ninguna manera debe considerarse que éste material por si solo aborda los contenidos en su totalidad.

Al tratarse de un material flexible y perfectible, los docentes tienen la oportunidad de adaptarlos de acuerdo a las
caracteristicas del contexto y de sus alumnos o podrdn aplicarlo tal y cémo se proponen. La ficha es un instrumento que tiene
la particularidad de favorecer el trabajo autoconductor, por lo que estudiantes de los grados citados anteriormente, estardn
en condiciones de desarrollarlos por si solos, sin recurrir a la ayuda frecuente del profesor, situacién que debido a la pandemia
se hace necesaria. Sin embargo, promueve la interaccién con los miembros de la familia que pudieran estar en condiciones de
acompanar durante el proceso de aprendizaje a los nifos y nifias de estos grados en sus hogares.

Esperamos que estos materiales coadyuven al trabajo que los docentes realizan dia con dia y sirvan de apoyo para el desarrollo
de los aprendizajes de las nifas, nifios y adolescentes en nuestro estado.
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Aprendizaje Esperado
Identificar a la masa y el volumen como propiedades medibles.

Identifica la relacién entre la masa y el volumen de objetos de diferentes materiales.

Distingue que al mezclar materiales cambian sus propiedades, como olor, sabor, color y
texturd, mientras que la masa permanece constante.
Identifica mezclas de su entorno y formas de separarlas: tamizado, decantacién o filtracion.

Describe procesos de transferencia del calor- conduccidn y conveccidn- en algunos materiales
y su importancia en la naturaleza.

Explica el uso de conductores y aislantes del calor en actividades cotidianas y su relacién con
la prevencidn de accidentes.

Describe el movimiento de algunos objetos considerando su trayectoria, direccién y rapidez.

Describe el movimiento de algunos objetos considerando su trayectoria.
Relaciona la vibracién de los materiales con la propagacidn del sonido.
Relaciona la vibracién de los materiales con la propagacion del sonido.

Argumenta el uso de ciertos materiales con base en sus propiedades de dureza, flexibilidad y
permeabilidad, con el fin de tomar decisiones sobre cudl es el mds adecuado para la
satisfaccion de algunas necesidades.

Toma decisiones orientadas a la revalorizacién, al rechazo, a la reduccién, al reuso y al
reciclado de papel y pldstico al analizar las implicaciones naturales y sociales de su uso.

Caracteriza e identifica las transformaciones temporales y permanentes en algunos
materiales y fenémenos naturales del entorno.

Explica los beneficios y riesgos de las transformaciones temporales y permanentes en la
naturaleza y en su vida diaria.

Argumenta la importancia de la energia y sus transformaciones en el mantenimiento de la
vida y en las actividades cotidianas.

Analiza las implicaciones en el ambiente de los procesos para la obtencién de energia térmica
a partir de fuentes diversas y de su consumo.

Compara los efectos de la fuerza en el funcionamiento bdsico.

Compara los efectos de la fuerza en el funcionamiento bdsico.



Ficha 1

{Qué son lamasay el volumen?

1. Ordena de mayor a menor peso, escribiendo en tu cuaderno el nUmero desde 1 para el mayor hasta 5 para el menor.

1,5 kg

a )

2. Contesta en tu cuaderno las siguientes preguntas:

De no haber contado con la unidad de peso o capacidad especificada para las imagenes...

¢, Habrias podido determinar cuél tenia mayor masa y/o volumen?

¢ Por qué consideras que un kilogramo de manzanas y un kilogramo de lechuga tienen diferente volumen a pesar de contar con la misma masa?
¢, Qué diferencia hay entre la masa y el volumen de un objeto?

¢, Qué otras propiedades tienen la materia?



Con el volumen la vista nos puede ayudar, ya que vemos el espacio que ocupa cada objeto, sin embargo, con
Ee“ la masa nos puede llevar al error.

3. Contestalo que a continuacién se te pide ¢Qué usarias para medir estos articulos?

BASCULA CUCHARAS MEDIDORAS

Harina
de Trigo




4. Completa las siguientes oraciones con la o las palabras que faltan.

e Todo lo que nos rodea esté formado por:
o Esla cantidad de materia que tiene un cuerpo:
¢ Elinstrumento que se utiliza para medir la masa de un cuerpo es:

e Las principales unidades de medida que se utilizan para calcular la masa son:

, y
o Esla cantidad de espacio que ocupa un cuerpo: .
e Algunos instrumentos para medir el volumen son: y

e Las principales unidades de medida para calcular el volumen son:




Ficha 2

{Qué son lamasay el volumen?

¢, Qué tiene mayor masa, un kilogramo de plumas o un kilogramo de plomo? Todo mundo parece conocer la respuesta. Efectivamente, ambos
tienen la misma masa: un kilogramo. Sin embargo, las plumas ocupan un volumen mucho mayor que el plomo, el cual cabe en la palma de una
mano.

La densidad varia de acuerdo con el estado fisico de las sustancias: los gases son menos densos que los liquidos, y éstos a su vez tienen
menor densidad que los sélidos. Para que un cuerpo flote en un liquido o en un gas su densidad debe ser menor que la del medio; por ejemplo,
un globo inflado con helio flota en el aire porque la densidad de este gas es menor que la del aire; lo mismo sucede con el hielo, que flota en el
agua liquida.




SOLIDO LiQuUIDO GASEOSO

RN NN
1‘ n| O‘l ‘)
FUSION ) ’ EVAFPORACION
————— - -

SOLIDIFICACION CONDENSACION

-’

SOLIDO: Forma y volumen constantes (no cambian). Ejemplos: Una piedra, un trozo de hierro, etc.

LIQUIDO: Tiene un volumen constante, pero la forma cambia, dependiendo del recipiente que lo contenga. Ejemplo: Agua, Alcohol, Gasolina,
etc.

GASEOSO: No tiene ni forma ni volumen constante. Dentro de un recipiente, tiende a ocupar todo el espacio y fuera de él se expande.
Ejemplos: Oxigeno, Butano, etc.

2. Entu cuaderno realiza la clasificacién que se te solicita.

Clasifica la materia de los dibujos colocandolos en Ia tabla correcta.

Sdolidos Liquidos ] [ Gases




3. Observa las siguientes imagenes y en tu cuaderno completa las frases.

Ejemplos

Completa las frases

Cuando sacas

un cubito de hielo
del congelador y
pasa un rato.

Este cambiode estado se llama.._.... ... ... .

pasa del estado ...

, Y se

al estado ...

=

Cuando un
charco termina
por “desaparecer”.

Este cambio de estado se llama...............cooo i

pasadel estado ...

, Y se

alestado ..o

Cuando la dura
mantequilla de la
nevera se derrite en
la tostada caliente.

Este cambio de estado se llama...............cooo oo

pasadel estado ...

, Y se

al estado ...

Cuando haces
cubitos de hielo
en el congelador.

Este cambio de estado se llama...............cooo i

pasa del estado .......ccc.ccovevir e

, Y se

al estado ..o,




Ficha3

{Qué permanece y qué cambia en las mezclas?

Una mezcla es un grupo de materiales formado por dos o0 mas componentes en que cada uno de ellos no pierde sus
caracteristicas.

Las mezclas homogéneas son aquellas en las que los componentes de la mezcla no son identificables a simple vista. Una
mezcla homogénea importante de nuestro planeta es el aire.

S,
£ &

Una mezcla heterogénea es aquella que posee una composicién no uniforme en la cual se pueden distinguir a simple
vista sus componentes y esta formada por dos 0 mas sustancias, fisicamente distintas, distribuidas en forma desigual.
Las partes de una mezcla heterogénea pueden separarse facilmente.

1. De la informacion anterior localiza 11 palabras que estan contenidas en la “Sopa de letras”, escribelas en tu cuaderno.
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TEMXHARUMOMAID T
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2. Elaboraen tu cuaderno unatabla con dibujos de 4 ejemplos de mezclas homogéneas y 4 de mezclas heterogéneas.

Mezclas Homogéneas Mezclas Heterogéneas

=

Café con azlicar Agua con aceite




3. Revisalasiguiente tabla, transcribela en tu cuaderno y marca la columna dependiendo de lo que consideres: si se tratade una
sustancia pura o de una mezcla, en la ultima columna sefiala porgué elegiste esa respuesta.

. Sustancia Mezcla Mezcla e
Sustancia . < Justifica tu respuesta
pura homogénea Heterogénea
Sal
Ensalada

Agua de limén

Refresco con
gas

Arroz

Frijoles refritos

Agua con sal

Chocolate

Arroz y frijoles

Arena con
piedras




Ficha 4

{Qué permanece y qué cambia en las mezclas?

Existen diferentes métodos para separar las sustancias que componen una mezcla. Para elegir el correcto es
necesario conocer las propiedades de sus componentes individuales.

IAS,
o8k

1. Responde las siguientes preguntas en tu cuaderno.

¢, Qué mezclas conoces?
¢ Como se te ocurre que se pueden separar los componentes de una mezcla?

2. Realizalalectura del siguiente organizador de informacién e identifica las palabras que desconozcas.

Métodos de separacién de mezclas

Tamizacién: Permite la separacion de mezclas con componentes
solidos de diferentes tamafios. El tamiz retiene y separa las de mayor
tamanio.

Imantacién: Se usa para separar una mezcla con componentes ‘” ‘ ,,. I:

sélidos en la que una de ellas contenga hierro. El iman atrae y separa d
a esas particulas de las demas.

MEZCLA DE
HIERRO Y HARINA




arena y agua

Filtracion: Mediante el uso de un filtro puede separase una mezcla
con componentes soélidos y liquidos. Los sélidos son retenidos por el
filtro.

N\ embudo de
decantacion

W“.'— e =~ ap
. superior

Decantacion: Permite separar mezclas de liquidos con diferentes

LN\ capa

densidades. Al reposar la mezcla, los componentes mas densos se BN inerior
\, llave

de paso

depositan en el fondo del recipiente.

Evaporacién: Es un método fisico que permite separar un sélido de
un liquido en una mezcla homogénea. Se basa en que el punto de
fusion del sélido es mayor al punto de ebullicion del liquido. Se utiliza
cuando no hay interés en el liquido que se evapora, ya que este no se
recupera, pasa a formar parte del medio.

3. Elaboraen tu cuaderno un diccionario cientifico que te servira pararecordar los conceptos que revises en algunas actividades.



4. Completala siguiente tablay responde en tu cuaderno lo que se te pide.

Mezcla

Técnica para separala en
Sus componentes

Azufre + Hierro

Sal + Agua

Aceite + Agua

Sal + Arena+ Aserrin

Alcohol + Agua

Oro + Arena

Leche + Cereal




Fichas

¢{COmo se transfiere el calor entre materiales?

El calor siempre fluye de un objeto mas caliente a otro que esta mas frio. La velocidad en que el calor se traslada
9 depende de la diferencia de temperatura entre un objeto y otro.

1. Realizalalectura del siguiente texto, identifica las palabras que desconozcas y continua con tu diccionario cientifico.

El calor se transmite de tres maneras distintas:

Conduccion: Es la méas sencilla de entender, consiste en la transferencia de calor entre dos puntos de un cuerpo que se encuentran a
diferente temperatura, sin que se produzca transferencia de materia entre ellos.

Radiacién: Es el calor emitido por un cuerpo debido a su temperatura. En este caso se transfiere a través de las ondas electromagnéticas.
No se necesita contacto entre la fuente de energia y la que la recibe.

Conveccion: Esta forma de propagacion se produce en los fluidos (liquidos y gases) por un movimiento real de la materia. Este
movimiento tiene lugar cuando areas de fluido caliente (de menor densidad) ascienden hacia las regiones de fluido frio. Cuando ocurre
esto, el fluido frio (de mayor densidad) desciende y ocupa el lugar del fluido caliente que ascendio.

Conveccién ; ; ; ;7 e

(conduccién) ' el
\‘

Im

Ra;:liacién



2. ldentifica el tipo de mecanismo de transferencia de calor que tiene lugar en cada ilustracién y escribe su nombre en tu
cuaderno. Algunas ilustraciones pueden mostrar dos mecanismos.




o E|N|[1|c|c|rR|R|y|o|1|L]E|[D|a|D|E]|O]S]|C
3. Resuelve la siguiente sopa de letras. T S S R S B Y R N Y S
E|v|p|A|lL|c|A|E|C|E|R|A|T|N|L|M|S|E]|O
C|C|E|C|S|IN|D|OIM|U|R|O|N|NJA|S]|]I]|TI]A
N|OIMJU|I|R|P|I|E|P|O|I |[E|JE|JT|T|A|S|E
I|C|IN|P|U|R|E|P|Q|OJE|S|U|RJA]JI|O|IM|A
E|M|I|V|S|D|O|S|P|J|UJA|JR|D|C|C]|JL|E]|S]|S
A|JR|E|I |E|IN|JO|R|A|L|E|JA|A|N|]I|Q]|T]|]O]|C
SIN|C|O|E|C|E|JE|JUJA|]I |M|(E]JT]O|S|O|L]|O
E|JA|C|LIM|O|JC|CIM|AJA|R|A|L|JU|IN|B|N|N
AIN|N]JC|C]| I IJ]1|O|O|E|E|A|D|E|R|JA|N]|V
o|P|E|N|[S]|T|c|O|O]|F|V|E|O|]I|U|G|A]|S]|E
LI|JIN|R|R|JI|JL|A|S|IN|S|I|A|]I|IN|JRJE]I|C
RIN|INJA|G|I|J|N|JL|P|A|S(M|D|P|T|A|O]|C
I |O|P|E|I IJA|O|U|OJAIM|F|I|V]I]|E|N]I
R|T|A|O|I|R|A|R|N|O|R|L|(O|R|JE|C|R|E]|O
OIN|L|E|T|S|S|A|A|L|Y|]I|A|I]A|N]JAJE|N
O|S|E|E|R|JA|D|I|A|C|]I |O|IN|D]JI]JA]|T]|S|U
E|]I|L|V|O|S|E|C|A|D|L|U|D|G|L|D|S|O|N
Palabras a encontrar:
ENERGIA TRANSFERENCIA SOL
CALOR CELSIUS QUEMADURA
PARTICULAS GAS CONVECCION
TEMPERATURA DILATACIO RADIACION
MOVIMIENTO FLAMA CONVECCION

Cuando el aire cercano a la tierra es calentado por el Sol se eleva dejando el espacio para que el aire
frio circule y ocupe su lugar. Asi se crean las corrientes de conveccion. Al elevarse el aire caliente, su
humedad se condensa y forma nubes de tipo cumulonimbus (Imagen de abajo).

1S,
N X




Ficha 6

¢{COmo se transfiere el calor entre materiales?

1. Responde las siguientes preguntas en tu cuaderno:

¢ Por qué solemos usar ropa gruesa cuando hace frio?
¢ Por qué debes usar agarradores para quitar ollas calientes de la estufa y evitar quemarte?

Al cocinar una sopa ¢ Por qué los cucharones de metal se calientan méas rapido que los de madera?

¢ Por qué todos los sartenes son de metal?

A los materiales que conducen el calor o la electricidad se los conoce como conductores. Agquellos materiales
gue no conducen ni el calor ni la electricidad son conocidos como aislantes. Los aislantes y los conductores
tienen muchas funciones Utiles.

Materiales conductores: metales, hierro, mercurio, oro, plata, cobre, platino, plomo, etc.

Materiales aislantes: plastico, madera, ceramicas, goma, etc.

\S,
\ B N

cualquier otro liquido o soélido.

@&@5‘\’ El agua posee una gran capacidad para absorber calor. Su capacidad calorifica es superior a la de

2. Pon a prueba tus conocimientos haciendo el siguiente ejercicio, respondiendo falso o verdadero en tu cuaderno a los
siguientes enunciados.



jPonte a prueba! Califica cada enunciado como cierto o falso

e Un refrigerador enfria todo lo que contiene a la misma temperatura, aunque los
recipientes de metal que contiene se sientan mas frios que los de papel o plastico.

e Los esquimales hacen sus casas, llamadas iglus, de hielo porque asi son menos frias.

e Sieltecho de una casa es muy alto, esta tiende a ser mas caliente que si tuviera un
techo bajo.

e Cuando hace calor y nos ponemos frente a un ventilador nos refrescamos porque el
ventilador avienta aire frio.

e Los pisos mas altos de un edificio de departamentos son frios por las noches y
calurosos de dia.

e En lugares donde hace mucho frio, construyen las ventanas con doble vidrio porque
el vidrio es muy buen aislante.

e Las cucharas tienen un adelgazamiento al inicio del mango porque eso ayuda a que
conduzcan menos el calor de la sopa a la mano.

e Elvidrio y el agua tienen casi la misma conductividad térmica, mucho mayor que la
del aire y mucho menor que la de la mayoria de los metales.

e Siuna cazuela hecha toda de aluminio esté calentdndose en una estufa y tiene agua
hirviendo, puedes tocar su mango con tus dedos sin quemarte.

e Un termo es un recipiente de paredes dobles entre las que se ha hecho el vacio.
Conserva el calor, en parte, porque el vacio no conduce el calor.

3. Encuentra en la siguiente sopa de letras 9 palabras relacionadas con el temay escribelas en tu cuaderno.

Als]Fle|Blu]lJclo|B |RIE|G]|I
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Ficha7

¢Por qué se pueden revalorar, reducir, rechazar, reusar y reciclar los materiales?

¢Coémo se mueven los objetos?

El movimiento es el cambio de posicién de un objeto respecto a otros
—que sirven de sistema de referencia— en el tiempo transcurrido.

A nuestro alrededor podemos observar muchos movimientos, cada uno de ellos con caracteristicas propias. Para clasificarlos debemos elegir algin
criterio. La trayectoria y la velocidad son criterios que se utilizan para clasificar los movimientos. Segun la forma de la trayectoria, un movimiento

puede ser rectilineo o curvilineo.

Los elementos del movimiento son:

Punto de referencia: Es el lugar desde el cual el observador aprecia el movimiento,
Trayectoria: Es la linea que describe el movil

Distancia: Es la medida de longitud de una trayectoria

Direccidn: Es el lugar al que se mueve el objeto

Tiempo: Intervalo de duracién que dur6 el movimiento

¢ Sabias que?

Hay diferentes movimientos segln la trayectoria, arriba mencionamos dos, el rectilineo y curvilineo, pero también hay
pendular y ondulatorio.

Rectilineo es cuando la trayectoria del moévil es recta es decir se mueve en linea recta por ejemplo un avion recorre una

pista al aterrizar o al elevarse.

Curvilineo este tipo de movimiento describe una curva al moverse, por ejemplo, cuando un nifio gira en su bicicleta
alrededor del parque o en sus patines.

Pendular es cuando el movil sostenido por una cuerda oscila, es decir va y viene, por ejemplo, el péndulo de un reloj o un
columpio.

Ondulatorio el movimiento se propaga en ondas por ejemplo las olas del mar.




1. Observalaimagen. Los autos comenzaran una carrera, ambos en el mismo punto de salida, la misma velocidad y deben
llegar a la meta. Analiza la trayectoria de cada auto, ¢ Cual llegara primero? ¢Por qué? Responde en tu cuaderno.

RECTILINEO f_"_ME'rJa_;"_i

CURVILINEO o |

v/
- !/

Los cuerpos que se
mueven reciben el
nombre de méviles por
ejemplo la persona que
camina un ave que

vuela, una pelota que
salta.

2. En tu cuaderno dibuja dos trayectorias que recuerdes, el punto de salida sera tu casa. Cierra los ojos y observa como son las

calles por las que pasas, ¢Son rectas? ¢Pasas por alguna curva? El destino puede ser el mismo, pero si cambiamos la
trayectoria con algunos atajos y aumentamos nuestra velocidad llegaremos mas rapido.

3. Yavimos que hay diferentes tipos de movimientos, en tu cuaderno enlista el movimiento que corresponde a cada una.




Ficha 8

{Como se mueven los objetos?

1. Dibuja una trayectoria recta y otra curva en el patio de tu casa o en una banqueta, ambas deben tener del mismo punto de
partiday llegada. Col6cate en el inicio de tu trayectoriay corre hasta el final.

¢ En qué trayectoria llegaste mas rapido a la meta? Escribe la respuesta en tu cuaderno
2. Lee el siguiente texto identifica las ideas centrales.

El movimiento es un cambio de posicién o de lugar de alguien o de algo. Es también el estado en que se encuentra un cuerpo mientras
cambia de posicion. Para determinar el movimiento de un cuerpo es necesario establecer la posicion inicial respecto a algun punto de referencia.

También es importante que repasemos los diferentes tipos de movimiento que son rectilineo, curvilineo, pendular y ondulatorio.

Quien descubrié el movimiento rectilineo, fue el fisico y astrénomo Galileo Galilei, hizo grandes descubrimientos como Las Leyes de la Caida Libre,

las del péndulo simple, la de la inercia y la de los movimientos relativos. Construy6 un telescopio de refraccion con el cual estudio el mundo celeste.
Con él comenzo la fisica en el sentido moderno de la palabra.

3. Vamos a realizar una actividad con diferentes movimientos y objetos, tendremos el mismo punto de referencia y meta, pero
veremos la diferencia de trayectoria con los distintos objetos:

Necesitaremos una pelota pequefia o puedes hacer una bola de plastilina o0 de masa.

Una media o calcetin en la que puedas meter la pelota o bola. Cinco vasos de plastico. Una pelota normal.

Indicaciones: Acomoda los vasos en forma de boliche en el piso, acomdédate frente a los vasos y con la pelota en la media intenta tirarlos sin
dejar de sujetar la media, formando un péndulo. Después Intenta tirar los vasos con la pelota normal.

¢,De qué manera fue més facil tirar los vasos?



4. Observa las siguientes imagenes y responde en tu cuaderno tus respuestas.

¢, Qué tienen en comun?

¢En qué son diferentes?

A B
A A
Movimiento
Curvo
Movimiento
Rectileneo
Movimiento
A B Circular
Movimiento
Periddico



Fichao

({Como viaja el sonido?

Vamos a aprender sobre las vibraciones y lo que producen. Si mueves tus manos para aplaudir, ellas al chocar emiten una vibracion que
producen un sonido. ¢ Sientes las ondas de vibracién en tus manos?

1. Ahoracon tus manos provoca sonidos con varios objetos.

2. Escribe en tu cuaderno los objetos que utilizaste y cémo fue el sonido producido.

3. Lee el siguiente texto

El sonido y vibracién.
El sonido es el efecto producido por los cuerpos cuando vibran. Es una de las formas de energia.

Una vibracion es un movimiento pequefio y muy rapido. Cuando algo se mueve, produce una vibracion en el aire y asi surge el sonido. También el
sonido puede producir el movimiento de los cuerpos.

El sonido se propaga siempre a través de la materia. Se propaga a través del agua, del aire, del vidrio.... pero no puede propagarse en el vacio.

4. Realiza un recorrido dentro de tu casay escuchalos sonidos que percibes dentro de tu casa has un listado. Realiza lo mismo,
pero fuera de tu casa ¢qué escuchas?, ¢todos los sonidos son diferentes? En tu cuaderno dibuja algunos de los objetos que
recuerdes que escuchaste e intenta describir su sonido.

/ En el afio 1857, cuando el francés (impresor, librero y escritor) Edouard-Léon Scott inventd y patenté el FONOAUTOGRAFO. Este fue el
'(Sm“%'ﬁ} primer artefacto en registrar sonidos en forma de una linea con pequefas variaciones. Su primera grabacion fue en 1860. En el afio
\\rj’ ~ 1877, Thomas Edison, considerado el inventor mas importante de Estados Unidos, patenté el FONOGRAFO. Un artilugio que era capaz

de grabar sonidos y, como gran novedad, también los reproducia.




Ficha 10

{Como viaja el sonido?

El sonido es producido cuando una fuerza hace que un objeto o sustancia tenga una vibracion. Por ejemplo, la vibracién de las cuerdas de una
guitarra transfiere energia en forma de sonido a los oidos de quien toca el instrumento y de quienes lo escuchan. La accion de los dedos
golpeando las cuerdas es energia cinética (movimiento). Otro ejemplo es un murciélago y su uso de eco-localizacion. Este animal puede detectar
insectos en pleno vuelo en la oscuridad. Los murciélagos emiten ondas sonoras que rebotan en los objetos, por ejemplo, en un insecto y este

eco es detectado por el murciélago.

La frecuencia de la vibracion de la onda sonora define como percibimos los sonidos. Cuando la vibracion (frecuencia alta) es rapida, el sonido
tiene un tono agudo y, cuando es lenta (frecuencia baja), el sonido tiene un tono grave.




1. Escribe en tu cuaderno ¢cuales otros sonidos podemos escuchar en la naturaleza? Imita el sonido del viento como una brisa
leve, ahora como unatormenta.

2. Ahora coloca tu mano en tu cuello y di algunas palabras susurrando, después di algo en voz alta, ahora canta fuerte una
cancion que te gusté mucho.

3. Entu cuaderno escribe y responde las siguientes preguntas.

a) ¢Qué sientes en la mano?

b) ¢ Se siente diferente?

¢) ¢, Qué puedes observar en tu mano?

d) ¢ Se siente diferente cuando dices algo en voz baja o en voz alta?

Aire

Emisor Receptor

4. Ahora hagamos musica con distintas partes de nuestro cuerpo.
Podemos utilizar nuestra boca, manos y pies
Podemos realizar diferentes sonidos, ritmos y canciones
TG ¢qué prefieres realizar y que parte de tu cuerpo utilizaras para realizar esta actividad?

5. Las siguientes preguntas respdndelas en tu cuaderno.
¢, Como es el sonido que produce tu cuerpo, grave, agudo, qué ritmo tiene?
¢ Es fuerte o silencioso?
¢ Te gusta el sonido?

¢ Qué tipo de movimiento tienes que hacer para que suene tu garganta, tus manos o tus pies? QS
¢, Se podria usar otro tipo de movimiento para que salga un sonido diferente? L(, ﬁ\\@




Ficha 11
¢Por qué se pueden revalorar, reducir, rechazar, reusar y reciclar los materiales?
1. Lee la siguiente informacion acerca de los materiales que mas contaminan y analiza como podrias reducir la cantidad de

desechos que generas. ¢podrias cambiar algunas cosas para que se puedan usar mayor cantidad de veces y no solo sea de
un uso?

BiAS,
SN ;

< “E
©rU

Café

Después del petroleo, el café es el segundo producto mas comercializado en el mundo y
mas consumido diariamente, algunos hasta mas de tres veces al dia. El café en si no
contamina, lo que contamina es su proceso de elaboracién, ya que se generan grandes
cantidades de residuos que son dificiles de reciclar como es el caso de las capsulas de las
nuevas cafeteras que tan de moda se han puesto.

Jaboén

Jabones, desodorantes y pasta de dientes son algunos de los productos de higiene que
utilizamos a diario que estadn compuestos por triclosan, un agente desinfectante. Este
guimico suele ser desechado al agua y como consecuencia puede acabar con la vida de
muchos peces, incluso con la nuestra.

Té

El té la mayor parte de las veces viene en mini bolsitas de papel dentro de cajas de cartdn. Las bolsitas estan hechas de papel y por tanto, son
biodegradables, pero en ocasiones estan envueltas en un plastico para que no se rompan y resistan al calor, siendo uno de los residuos que
mas dafan nuestro Planeta.

Agua embotellada

El material con el que fabrican la mayoria de botellas de agua de plastico es PET, es decir, puede reciclarse, incluso se ha fabricado ropa. El
problema es que muchas de estas botellas no se tiran en el contenedor correspondiente. También es cierto que papeleras que separen papel
y plastico hay muy pocas en las ciudades, algo que deberia potenciarse.

Cuchillas desechables

A pesar de que las hojas de acero se pueden reciclar son pocos los usos que se las puede dar para que no dafie al Medio Ambiente. La
fabricacion de las cuchillas incluye un gasto en metal y en agua, ademas de que no siempre el plastico es reciclable.



Vasos de papel o plastico

Las prisas no son buenas ni para ti, ni para el Medio Ambiente. Las bebidas para llevar
contaminan muchisimo porque ese vaso solo se utiliza una vez. La fabricacion acaba con
muchos de bosques y consume mucha agua. Ademas, tienen polietileno para aguantar mejor el
calor y este material no es biodegradable.

Aceite de Palma

Cremas faciales, margarinas y muchos productos veganos contienen aceite de palma y su
produccidon estd destruyendo ecosistemas. Las plantaciones de palmeras estan sustituyendo
grandes selvas en Indonesia y expulsando a sus habitantes. El aceite de girasol o el de oliva
también son naturales y no contaminan tanto el medio ambiente, consulta antes los envases y
protege a tu Planeta.

Velas

El componente de las velas mas comun es el petréleo. Las velas de cera de parafina al
guemarlas desprenden acetona, benceno, plomo y mercurio, malo para salud y para el Planeta.
Antes de crear un ambiente acogedor con velas, asegurate de que estan fabricadas.

Atun
La gran demanda de atin est& provocando una sobrepesca que hace peligrar la especie. Para poder seguir cuidando a la especie, puedes
comprar atin pescado con cafia que no acaba con la vida de peces pequefios.

Chicle

Uno de sus ingredientes es base de goma, una mezcla de elastébmeros, plastificantes, materiales de carga, y resina, como las de caucho de
neuméticos y plasticos. Algunos chicles incluyen mezcla de acetato de polivinilo, cominmente conocido como «cola blanca». Ademas de ser
malo para la salud, es malo para el Planeta.

2. Referente atodo lo anterior, piensa en como podrias reducir la cantidad de desechos que generas. ¢Podrias cambiar algunas
cosas para que se puedan usar mayor cantidad de veces y no solo sea de un uso?

3. En relacién con los elementos mas contaminantes, propén al menos 4 contaminantes que puedes cambiar por productos
menos nocivos. Escribelos en tu cuaderno.

4. Elije uno de estos ecosistemas, dibujalo en tu cuaderno o una hoja. Hazlo pensando cémo te gustaria que se viera sin
contaminacion.




Ficha 12
¢Por qué se pueden revalorar, reducir, rechazar, reusar y reciclar los materiales?

1. Lee lasiguiente informacion.

Anteriormente aprendimos que hay diferentes tipos de desechos inorganicos sumamente dafiinos para
nuestro medio ambiente sin embargo tenemos un principal culpable y ese es el plastico.

¢Estés listo para conocer las verdades incomodas del plastico?

Un grupo internacional de cientificos ha solicitado que los gobiernos declaran el plastico como
residuo peligroso el plastico es un material que el planeta no puede digerir el plastico tarda
cientos de afios en descomponerse en el medio ambiente hasta 1000 afios segun el tipo de
plastico utilizar masivamente un material tan duradero para objetos desechables es un error de
consecuencias catastréfico a nivel global.

El pléastico en el medio ambiente se va fragmentando en trocitos cada vez mas diminutos que atraen y acumulan sustancias toxicas. Estos
fragmentos contaminan ya todos los mares y costas del planeta y estan presentes en practicamente todos los ecosistemas. Los fragmentos de
plastico son ingeridos por animales, incluso por seres microscépicos como el plancton, contaminando la cadena alimentaria de la que
dependemos.

Ante este problema, ¢ Qué podemos hacer?

e Reducir el consumo de pléstico.

e Mejorar la gestién del reciclaje, tanto a nivel industrial como individual.

e Gestionar el uso que hacemos a diario del plastico.

o En definitiva, adoptar un estilo de vida sostenible y compatible con nuestro Planeta.



https://www.ecointeligencia.com/2017/03/plastico-oceano/
https://www.ecointeligencia.com/2017/03/plastico-oceano/
https://www.ecointeligencia.com/desperdiciocero/

Como hemos visto el plastico es sumamente dafiino, Pero sin duda podemos hacer algunas acciones para
disminuir este impacto ya que recuerda que todos los grandes cambios comienzan en casa. Veamos algunas
opciones para hacer este tipo de cambios en nuestra vida podriamos empezar por nuestra ida al super, Los
alimentos que se compran a granel por ejemplo el queso el jamén las salchichas podemos llevar nuestros
tuppers y asi evitar el uso de bolsas plasticas consideremos que el tupper es un producto de plastico pero sin
duda su tiempo de vida es de aproximadamente de 5 a 15 afios dependiendo de su cuidado, Este margen de
tiempo es considerable si lo comparamos con la cantidad de bolsas plasticas que no seran necesarias en estos
afios otra opcion es llevar las bolsas ecoldgicas vete la para poder llevar el mandado intentemos reducir los
desechables como platos cucharas por qué no mejor equiparnos de cierta cantidad de platos para nuestras proximas reuniones y qué les
podremos dar muchisimo mas uso y no van a contaminar el impacto se reducira en porciones consideradas.

Ya hablamos del plastico, pero ahora también hay que hablar sobre la cantidad de papel que usamos cotidianamente ¢te has puesto a pensar
en cuantas servilletas utilizas en cada comida?

Las hojas de papel proceden de los arboles, pero ¢cuantos arboles se necesitas para crear un
folio? y ¢, cudnta madera se necesita para hacer un cuaderno? Se calcula que de la celulosa de un solo arbol
se puede obtener un promedio de 12.000 hojas de papel. Ademas, las fibras de la celulosa se pueden
reutilizar hasta 7 veces. Se necesitan 15 arboles para fabricar una tonelada de papel

El papel esta por todas partes. Tiene un sinfin de aplicaciones que usamos (y a menudo abusamos) continuamente en nuestra vida diaria. Y
todo ello sin ser verdaderamente conscientes del negativo impacto medioambiental que tiene. Empezando por la tala de arboles, pasando por
su fabricacion y hasta su consumo, que muchas veces llega a ser desmedido.

1. Analicemos todo lo que acabamos de aprender. Responde en tu cuaderno las
respuestas alas dos siguientes preguntas.

¢ Tenias idea de la cantidad de basura que produces y sus consecuencias?
¢, Qué sientes al saber que cada bolsa de plastico es un gran impacto al medio ambiente?

2. Ahora sugiere 4 cambios en tu vida para disminuir la cantidad de basura del dia a dia, propontelo y llévalo a cabo. Anota las 4
ideas en tu cuaderno.


https://www.leonardo-gr.com/es/blog/dec-logo-de-buenas-pr-cticas-medioambientales-en-tu-empresa

(Cudndo un cambio es permanente o temporal?

1. Responde las siguientes preguntas en tu cuaderno.
¢, Qué son los cambios?
¢ Qué son las transformaciones?

¢ Dénde has observado cambios?
Sefala algunos ejemplos.

2. Observa las siguientes imagenes, responde lo que se te pide debajo de cada imagen.

¢, Qué transformaciones observas?

La materia es todo aquello que ocupa espacio, tiene
peso y que puede ser percibido por los sentidos y
también puede sufrir transformaciones.

Ficha 13



3. Leelasiguiente informacion y selecciona las ideas principales subrayandolas:

Tipos de cambios.
Texto 1
Se denominan cambios o transformaciones a las alteraciones surgidas en la naturaleza de una sustancia como consecuencia de diferentes acciones.
Las transformaciones temporales y reversibles
Son cambios Fisicos:

a.-Los cambios de estado. Las sustancias pueden cambiar de estado fisico cuando se calientan o se enfrian como el agua.

b.-Las dilataciones. Sucede cuando los cuerpos experimentan un aumento de volumen cuando se calientan. Por ejemplo, el liquido del interior de un
termémetro y asciende por el tubo que lo contiene y cuando se enfria, su volumen disminuye.

c.-Los cambios en el movimiento. Los cuerpos pueden variar su posicion o la forma en la que se mueven cuando una fuerza se ejerce sobre ellos. Por
ejemplo, si golpeamos una canica de vidrio, rodara.

d.-Las deformaciones. Son cambios en la forma de los cuerpos debidos al efecto sobre ellos de una fuerza, como las de una liga de goma, que dejan de
producirse cuando cesa la fuerza.

Las transformaciones permanentes e irreversibles. Pueden ser...

1) Las deformaciones. Son cambios en la forma de los cuerpos debidos al efecto sobre ellos de una fuerza. Pueden ser permanentes, como las roturas o
las deformaciones plasticas.

2) Los cambios Quimicos

a.-Las combustiones y oxidaciones: reacciones quimicas en las que una sustancia se combina con el oxigeno:

-En las combustiones, las sustancias combustibles, arden al combinarse con el oxigeno y se transforman en otras sustancias nuevas, como ceniza, diéxido
de carbono o vapor de agua. En el proceso se desprenden luz y calor.

-En las oxidaciones, sustancias como el hierro o el cobre se combinan con el oxigeno del aire y se transforman en nuevas sustancias llamadas 6xidos.

b.-Reacciones quimicas en los seres vivos
* En la fotosintesis, las plantas combinan agua y diéxido de carbono gracias a la energia de la luz solar, para producir hidratos de carbono y oxigeno.

* En la digestion tienen lugar numerosas reacciones quimicas en las que las sustancias complejas que componen los alimentos se rompen en otras mas
simples: los nutrientes.

* En las fermentaciones, es un proceso en el que los microorganismos bacterias o levaduras transforman una materia sin que intervenga el oxigeno. Algunos
microorganismos, como las levaduras, descomponen azlicares en otras sustancias, como alcohol, diéxido de carbono o acido lactico.

4. Subraya las palabras que desconozcas y buscalas en el diccionario. Es momento para que comiences a elaborar tu diccionario
cientifico.



5. De los siguientes ejemplos de cambios, anota a un lado si son transformaciones temporales y permanentes.

Ejemplos Tipo de Transformacién
El quemar un trozo de madera al fuego
La duracién del dia y de la noche
Cortarse las uias
Cuando un ser vivo pierde alguna extremidad
Los cambios de estado del agua: liquido, sélido gaseoso
La oxidacion de los metales
Los cambios de las estaciones: primavera, verano, otofio, invierno
La metamorfosis de la mariposa: el cambio de oruga a mariposa

6. Después de tener nueva informacion de las transformaciones, retoma la actividad 1, revisa las respuestas a las preguntas:
¢Qué son los cambios? ¢Qué son las transformaciones? ¢Dénde has observado cambios? Si decides enriquecer tus
respuestas regresa atu cuaderno de notas y afiade mas informacion (puedes leer tus notas y acudir a tu diccionario cientifico).

7. En laactividad 2 tenias tres imagenes de hojas de papel que habian sufrido transformaciones. Vuelve a revisar tus respuestas.
¢Hubo cambios en las respuestas? ¢En estas actividades encontraste informacion para complementar lo que ya sabes? O
icambiaras tus repuestas?

Puedes enriquecer tus respuestas.

’hs Si doblamos o arrugamos un papel, cambia de aspecto, pero sigue siendo papel. Decimos que es una
Sh“ ‘ transformacion temporal, en la que no varia la naturaleza de la materia, es decir, puede cambiar de aspecto,
““b pero su naturaleza no varia.

Pero si lo quemamos, al final no queda papel: hay humo y cenizas. Es una transformacion permanente.

8. Realiza unareflexion de lo que has aprendido hoy, escribelo en tu cuaderno.

¢ Para qué te ha servido realizar las actividades anteriores?
¢ En qué otras ocasiones podras utilizar lo que has hecho?
¢ En qué otras ocasiones podras utilizar lo que has aprendido?



Ficha14

¢Cuando un cambio es permanente o temporal?

Recuerda Varias veces los cambios temporales en la materia son causados por un fenémeno fisico, pero al final podriamos tener la sustancia

?2 o inicial de vuelta. Ejemplo claro, el agua

-y - El ciclo hidrologico es la sucesion de estados que atraviesa el agua al pasar de la atmosfera a la tierra y volver a la atmdsfera:
\}-lw;f M«{ 1;4_;\ evaporacion del suelo, del mar, o de superficies de aguas continentales; condensacién para formar nubes, precipitacién, acumulacion

en el suelo y en superficies de agua y re evaporacion.

1. Elabora, entu cuaderno, un listado con ejemplos de transformaciones temporales y permanentes que identifiques en tu entorno
y contesta:

¢, Qué necesitas identificar en una transformacion o cambio para definir si es temporal o permanente?
2. Dalectura al siguiente texto, subraya lo méas importante y busca en el diccionario las palabras que no entiendas.

Texto 1
Qué son los Ciclos biogeoquimicos:

Se denomina ciclos biogeoquimicos la conexiéon y movimientos que existen entre los elementos vivos y los no vivos con el fin de que la energia fluya a
través de los ecosistemas.

La palabra biogeoquimico estd compuesta por términos que derivan del griego: bio que significa "vida", y geo, que indica "tierra". Por tanto, biogeoquimico
es un término que sefiala los movimientos ciclicos de los elementos biolégicos vitales para la vida. Geoldgicos porque ocurren en la tierra y la atmosfera, y
quimicos porgue se trata de elementos naturales.

Los ciclos biogeoquimicos mas importantes son el ciclo hidrolégico, el ciclo del nitrégeno, el ciclo del carbono, el ciclo del oxigeno, el ciclo del azufre y el
ciclo del fésforo.

En la naturaleza hay recursos que son limitados, por lo que estos deben ser reciclados para evitar que se agoten y que desaparezca la vida en la Tierra.

Por esta razén, es necesario que estos ciclos sucedan para que cuando un organismo vivo muera, los elementos o sustancias quimicas que se generan
durante su descomposicion puedan ser aprovechados y depositados en la tierra a fin de que después otros organismos puedan aprovecharlos.

En consecuencia, los ciclos biogeoquimicos son muy importantes para el desarrollo y continuacion de la vida en el planeta.
No obstante, la actividad del ser humano puede intervenir, por diferentes razones, en estos ciclos, y acelerar o retrasar el uso de estos recursos.

Cabe destacar que los ciclos biogeoquimicos se realizan gracias a la energia que fluye abiertamente en el ecosistema, y que se obtiene de manera directa
o indirecta del sol.



3. Escribe en tu cuaderno lainformacion subrayada e integra las palabras que buscaste su significado en el diccionario cientifico.

4. Observa la siguiente imagen del ciclo hidrolégico o del agua y reflexiona auxiliado por las siguientes preguntas, que debes
responder en tu cuaderno:

» El ciclo del agua en la naturaleza

A
Condensacion
Condensacion

Y Wy

\ \
A
Rrecipiacitty
AN

M Sublimacion

= 7 Vinfiltracion

= Captacién por 1as plantas. s
Acuiferos subterraneos Percolacion

¢, Qué actividades del ser humano modifican o alteran el ciclo del agua?
¢,Cudles son las consecuencias de la alteracion del ciclo del agua?

Las actividades humanas que cambian el ciclo del agua incluyen:
* Agricultura

Sabjas Y€ * Modificacién de la composicién quimica de la atmésfera
&g * Construccion de presas
ALK * Deforestacion y repoblacion forestal
e * Retiro de agua subterranea de pozos

* Abstraccion de agua de rios
* Urbanizacion

Es momento de reflexionar lo que hemos aprendido hasta aqui.
5. Menciona actividades que se realizan en tu comunidad o localidad que alteran o modifican el ciclo de agua.

¢, Qué acciones propones para detener estas modificaciones en el ciclo del agua?



Ficha 15

¢Cémo se obtiene la energia?

¢ Qué es lo que sabes sobre... energia?
1. Darespuesta alos siguientes cuestionamientos en tu cuaderno.

¢, Qué entiendes por energia?
¢, Cuales son los tipos de energia que conoces?
¢ Como se obtiene la energia que requieres para que funcionen los aparatos que facilitan la vida diaria?

2. Utilizalainformacion del organizador de informacion, para responder en tu cuaderno la siguiente actividad.

Podemos definir como “transformacién de energia” a la conversién de una energia a otra. Es importante aclarar que la energia no se crea ni
tampoco se destruye, simplemente se transforma. Y en esta transformacion la energia total se mantiene, es decir, no aumenta ni disminuye. En
general, el ser humano transforma la energia para aprovecharla de la mejor manera posible, conforme a sus necesidades.

Objeto Utiliza energia Se transforma en energia
Lampara Eléctrica Luminosa (ilumina) y en térmica (calienta)
Generador Mecénica Eléctrica
Motor de un auto Termodinamica Mecénica
Plancha Eléctrica Térmica
Fisién nuclear Quimica Atémica
Placas solares Solar Eléctrica
Molino de viento Edlica Mecénica
Pilas Quimica Eléctrica
Secadores de pelo Eléctrica Térmica (aire caliente) y sonido
Vela Quimica Caldrica y luminosa
Trenes antiguos que utilizaban carbén Caldrica Cinética

3. Menciona 4 aparatos, dispositivos, maquinas o vehiculos que utilicen energiay en qué energia se transforma.

Aparato, dispositivo, maquina o vehiculo Utiliza energia Se transforma en energia



Ficha 16

¢Cémo se obtiene la energia?

Sadul tiene que realizar una investigacion sobre la energia, esto es lo que sabe:

Las fuentes primarias de energia son aquellas que son de uso directo o bien se emplean para generar electricidad. El
criterio basico que se ha establecido para su clasificacién es el de su finitud.

Se distinguen dos tipos fundamentales:

Energias no renovables son finitas porque su consumo disminuye las existencias disponibles

Energias renovables tienen su origen en el flujo continuo de la energia del Sol y se disipan a través de los ciclos naturales
Su uso es por tanto ilimitado

Entre las primeras se distinguen los combustibles fésiles y los nucleares y las renovables incluyen todas las restantes.
Saul quiere saber cuéles son las restantes, ayudale con su investigacion

1. Redacta un texto en tu cuaderno sobre lo que conoces sobre la obtencion de la energia renovable a partir de fuentes como el
Sol y geotermia.

2. Investiga sobre las energias renovables en el siguiente esquema, identifica las palabras que desconoces, busca su significado
e intégralas a tu diccionario cientifico que puedes realizarlo en tu cuaderno.

Energia Descripcién Ventajas Inconvenientes
Imprevisibilidad de las
precipitaciones

La forma de energia que posee el agua de los embalses Capacidad limitada de los
es energia potencial gravitatoria, que podemos T embalses
L, o Es una energia limpia ] ]
aprovechar conduciéndola y haciéndola caer por efecto : Impacto medioambiental en los
P No contaminante :
Hidraulica de la gravedad. . . ecosistemas
. - Su transformacion es directa L
Se puede transformar en energia mecanica en los Es renovable Coste inicial elevado
molinos de agua y en energia eléctrica en las centrales (construcciones de grandes
hidroeléctricas. embalses)

Riesgos debidos a la posible
ruptura de la presa



Edlica

Solar

Biomasa

Mareomotriz

Geotérmica

La forma de energia que posee es la energia cinética del
viento, que podemos aprovechar en los molinos, en la
navegacion a vela,

Se puede transformar en energia mecéanica en los
molinos de vientos o barcos de vela, y en energia
eléctrica en los aerogeneradores.

La forma de energia que posee el Sol es energia nuclear
interna que se transforma en la energia que emite
mediante procesos de fusion. El Sol emite sin cesar lo
gue se llama energia radiante o, simplemente, radiacion.

Se transforma en lo que habitualmente se denomina
energia térmica y en energia eléctrica. Se puede realizar
directamente (fotovoltaica) o indirectamente.

Es la energia asociada a los residuos organicos
generados en la transformacion de productos agricolas,
forestales y a los residuos solidos urbanos. Se trata de
aprovechar la energia interna de estos residuos. También
se cultivan grandes superficies especificamente para
producir biomasa.

Se puede transformar en combustibles solidos (carbén
vegetal), liquidos (alcohol y otros) y gaseosos (biogas).
De su combustion se puede obtener energia eléctrica

Es la energia asociada a las mareas provocadas por la
atraccion gravitatoria del Sol y principalmente de la Luna.
Se transforma en energia eléctrica.

Es la energia interna y cinética asociada al vapor de agua
que sale directamente a la superficie en zonas volcanicas
y al aumento de temperatura que se produce conforme
profundizamos en la superficie terrestre.

Se transforma en energia eléctrica o en energia térmica
para calefaccion.

Limpia
Sencillez de
aplicados
Conversion directa
Empieza a ser competitiva

los principios

Limpia
Sencillez de
aplicados
Conversion directa
Empieza a ser competitiva

los principios

Favorece el
residuos urbanos
Contribuye a una mejor
limpieza de los bosques vy
COmo consecuencia previene
incendios forestales
Aprovecha ciertos terrenos que
no son validos para otros
cultivos.

reciclaje de

Limpia
Renovable

Limpia
En los sitios donde se da, es
abundante

Intermitencia de los vientos
Dispersion geografica
Impacto  ambiental
ecosistemas
Generacion de interferencias
Tecnologia en desarrollo
Dificultad de almacenamiento

sobre

Grandes variaciones en el
tiempo de irradiacion

Es aprovechable solo en
algunas partes del planeta
Necesidad de grandes
superficies de captacién para
su aprovechamiento a gran
escala

Tecnologia en desarrollo
Dificultad de almacenamiento

Necesidad de
superficies de cultivo
Tecnologia en desarrollo

grandes

Necesita construir presas y
diques

Posible impacto ambiental en
ecosistemas

S6lo es aprovechable en
lugares muy concretos
Corrosion de los sistemas

No renovable

S6lo es aprovechable en
lugares muy concretos
Tecnologia en desarrollo

3. Revisatu texto, es tu oportunidad para enriquecerlo, afiadiendo informacién, del esquema anterior.



Ficha 17

¢COmo uso la fuerza?

1. Observalas imagenes y anota en tu cuaderno, después en tu cuaderno escribe de cada una de ellas qué tipo de maquina es.

o
gl

-
-

2. Investiga sobre las maquinas simples en este texto, recuerda anotar las palabras que desconozcas para buscar su significado
para seguir construyendo tu diccionario cientifico.

Texto 1
Las maquinas simples.

La maquinaria simple es un implemento muy Uutil para una gran cantidad de labores por su gran efectividad. Pero ¢ para qué sirve? El objetivo de ella es
transmitir e incrementar el efecto de una fuerza al mover un objeto y asi disminuir el esfuerzo con que se realiza.

En una maquina simple se cumple la ley de la conservacion de la energia: «la energia ni se crea ni se destruye; solamente se transforma»

Todas las maquinas simples convierten una fuerza pequefia en una grande, o viceversa. Algunas convierten también la direccion de la fuerza. La relacion
entre la intensidad de la fuerza de entrada y la de salida es la ventaja mecanica.

Las maquinas simples mas comunes son la rueda, la polea, el plano inclinado y la palanca. Estas maquinas sirven para modificar las fuerzas.

Larueda.

Es una maquina simple y, también, un componente de las maquinas complejas. Consiste en una pieza circular que gira en torno a un eje. Se emplean en
la mayoria de los vehiculos, y permite disminuir la fuerza de rozamiento con el suelo.

La polea.

Es una rueda con una hendidura con la que pasa una cuerda. Se usa para elevar objetos pesados. La polea cambia la direccién en la que hay que aplicar
la fuerza.

El plano inclinado.

Es cualquier superficie inclinada que salva un desnivel. El plano inclinado ayuda a subir cargas porque se puede emplear menos fuerza que la que seria
necesaria si no se empleara. En cambio, hay que hacer esa fuerza durante un recorrido mas largo.

La palanca.

Es una méaquina simple que permite realizar una tarea empleando menos fuerza de la que seria necesaria sin ella. La palanca méas habitual es una barra
rigida y necesita un punto de apoyo. Cada una de las partes que quedan a los lados del punto de apoyo se llama brazo.



3. Observa las siguientes imagenes y escribe en tu cuaderno debajo sobre cada una de ellas el efecto de la fuerza en las
palancas.

4. Reflexionalo que has leido hasta este momento, identifica objetos de tu entorno que son maquinas simples.

Nombre del objeto Tipo de maquina simple Donde se aplica la fuerza

5. Menciona para que te sirve lo que has aprendido en esta actividad, a través de una carta que le enviaras a tu docente.




Ficha 18

¢Cémo uso la fuerza?

1. Responde los siguientes cuestionamientos en tu cuaderno.

¢,Como utilizan las méquinas simples en tu hogar?

¢ Has usado alguna maquina simple? ¢ Para qué la utilizaste?

¢ Has tenido la oportunidad de fabricar una maquina simple para realizar alguna tarea en casa?
¢, Como la hiciste y por qué tuviste que hacerla?

2. Observa las siguientes imagenes, vas a utilizar los materiales que estan en las imagenes, tus conocimientos y tu creatividad
para construir un juguete. Los objetos construidos serviran como generadores de ideas, puedes utilizar mas materiales, apela
atuingenio.

a b

a) Engrane b) Sistema de eje con ruedas

a) Construye maquinas simples con transmision por bandas, engranes, sistemas de ruedas con eje y poleas fijas o méviles, como elementos
de tu juguete.

b) Elabora en tu cuaderno el disefio de tu juguete para que funcione.
c) Registra los materiales y el procedimiento que utilizarias para construirlo.

d) Consigue los materiales y construye tu juguete.



Las maquinas simples surgieron para resolver los problemas que planteaban las actividades cotidianas

en tiempos muy remotos, entre ellas la caza, la pesca o el transporte de objetos pesados. En verdad

Recuerda , ) ) - ]

2 o primero se fueron disefiando ciertos utensilios, que después se fueron perfeccionando y es asi como

P co . : L . . . . S : .

& D P surgieron las primeras maquinas simples. Se podria decir que esas primeras maguinas funcionaron casi
VIVl W

como una extension de las manos humanas: fueron instrumentos de madera para cavar, rocas afiladas
para cortar y otros. Pero sin duda, produjeron importantes cambios en la historia del hombre y en su

relacion con el trabajo.

Redacta un texto que refiera lo que has aprendido sobre laimportancia de las maquinas simples para la humanidad y como
te sentiste al realizar estas actividades.
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